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Québec, le 3 mars 2010 – Le logement est un puissant véhicule d’intégration sociale. Avoir une adresse est 
d’autant plus déterminant pour les personnes aux prises avec de graves troubles mentaux, car il s’agit d’un 
moyen précieux pour sortir de leur marginalité. Hébergement, logement et rétablissement en santé mentale, 
publié aux Presses de l’Université du Québec, évalue les diverses formules d’hébergement ou de soutien au 
logement proposées à ces individus. 
 
Combinant, sous la direction de Jean-François Pelletier, Myra Piat, Sonia Côté et Henri Dorvil, le savoir des 
experts du monde universitaire et de la gestion à l’expérience des usagers des services de santé mentale, il cible 
les avantages et les inconvénients de chacun des modèles actuels. Il les analyse en regard des valeurs du 
rétablissement, qui visent avant tout la réintégration à titre de citoyen des personnes souffrant de problèmes de 
santé mentale. 
 
Réfléchissant sur la façon dont devrait évoluer les pratiques en santé mentale, ce livre s’adresse à tous ceux qui 
travaillent à la réinscription sociale des personnes stigmatisées en raison de leur déficit.  
 

 
JEAN-FRANÇOIS PELLETIER poursuit des études postdoctorales dans le Program for Recovery and Community de Yale 
University School of Medicine. 
 
MYRA PIAT est actuellement professeure au Département de psychiatrie de l’Université McGill et chercheure à l’Institut 
universitaire en santé mentale Douglas. 
 
SONIA CÔTÉ est coordonnatrice pour la Commission de la santé mentale du Canada, site de Montréal, et chef du 
programme réadaptation psychosociale et hébergement spécialisé à l’Institut universitaire en santé mentale Douglas. 
 
HENRI DORVIL enseigne à l’École de travail social de l’Université du Québec à Montréal. Il est également associé à l’axe de 
psychiatrie sociale du Centre de recherche Fernand-Séguin de l’hôpital Louis-H. Lafontaine. 
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