
Horaire de la session  
automne 2011
EN FRANÇAIS SEULEMENT

L’ÉCOLE MINI PSY 2011

ENTRE LA TÊTE ET LE CŒUR 

Mieux comprendre la maladie mentale

Le mardi 11 octobre 2011

Cours 1 : Le cerveau – Puissant et fragile  

en même temps
g	Professeure : Véronique Bohbot, Ph.D.,  

chercheuse en neuroscience, Institut Douglas

Le mardi 18 octobre 2011 (partie 1) 

Le mardi 25 octobre 2011 (partie 2)

Cours 2 et 3 : Du cœur au cerveau – Des émotions 

nécessaires à notre survie

g	Professeur : Camillo Zacchia, Ph.D., psychologue -  

conseiller principal, Bureau de l ’éducation en santé mentale, 

Institut Douglas

Le mardi 1er novembre 2011

Cours 4 : L’humeur en montagnes russes –  

Bipolaire ou borderline?

g	Professeur : Serge Beaulieu, M.D., Ph.D., FRCPC, chef médical, 

Programme des troubles de l ’humeur, d’anxiété et d’impulsivité et 

Programme des troubles bipolaires, Institut Douglas

Le mardi 8 novembre 2011

Cours 5 : Le fond du baril – Déprime ou épuisement?

g	Professeure : Mimi Israël, M.D., FRCPC, chef,  

Département de psychiatrie, Institut Douglas

Le mardi 15 novembre 2011

Cours 6 : Troubles de l’alimentation –  

Prendre et perdre le contrôle

g	Professeur : Howard Steiger, Ph.D., chef,  

Programme des troubles de l ’alimentation, Institut Douglas

Le mardi 22 novembre 2011

Cours 7 : Le déclin des facultés cérébrales – 

Alzheimer ou vieillissement normal?

g	Professeur : Judes Poirier, Ph.D., C.Q., directeur,  

Unité de neurobiologie moléculaire, Institut Douglas

Superviseur et hôte de l’École Mini Psy 2011 

Camillo Zacchia, Ph.D. 

Psychologue – Conseiller principal,  

Bureau d’éducation en santé mentale, 

Institut Douglas

Quand :	 Tous les mardis

			   11 octobre au 22 novembre 2011

			   19h30 à 21 h

Où :		  En personne : Salle Douglas, Institut Douglas, 

			   6875, boul. LaSalle, Montréal

			   En direct : webdiffusion 

Renseignements :  	info@douglas.qc.ca – 514 761-6131, poste 2788  

				    Pour s’inscrire, visitez notre site web.

L’Institut universitaire en  

santé mentale Douglas présente

L’École Mini Psy a été nommée Pratique Exemplaire par Agrément Canada en 2010.

Inscrivez-vous dès maintenant! www.douglas.qc.ca/mini-psych

Nul besoin d’avoir des 
connaissances médicales ou 

scientifiques pour s’inscrire. 

Aucuns travaux ni examens!


