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Une collaboration qui 
 porte fruit depuis 25 ans  

 

C O N FÉ R E N C E  PU BL I Q U E  ET  
D É BAT D ’ EXP ERT S 

Cette année marque le 25e 
anniversaire du Programme des 
troubles de l’alimentation 
(PTA) de l’Institut universitaire 
en santé mentale Douglas et 
d’Anorexie et boulimie Québec 
(ANEB). 
 
Le Douglas et ANEB collaborent 
étroitement à la prévention des 
troubles de l’alimentation ainsi 
qu’aux soins accordés aux 
nombreux Québécois qui en 
souffrent.  
 
Ensemble, nous avons élaboré 
un réseau de soins, d’enseigne-
ment et de recherche, visant à 
répondre aux besoins des gens 
de tous les âges et de toutes les 
régions du Québec.  
 
Venez célébrer avec nous! 

CONFÉRENCE PUBLIQUE 
Par Dianne Neumark-Sztainer, 
Ph.D., spécialiste des troubles 
de l’alimentation de rénommée 
internationale. (En anglais) 
 
 

ww w . d o u gl a s . q c . c a  

L’Institut Douglas et ANEB sont 
les fiers partenaires de la Charte 
québécoise pour une image 
corporelle saine et diversifiée. 

Institut universitaire en 
santé mentale Douglas 

SALLE DOUGLAS 
 

Mardi 13 novembre 2012 
 

CONFÉRENCE : 
19 h à 20 h 

 
DÉBAT D’EXPERTS : 

20 h à 21 h 
  

«Promouvoir une image corporelle 
positive chez les adolescents : 
Pourquoi et comment?» (en anglais)  
 

DÉBAT D’EXPERTS 
Avec des spécialistes régionaux 
des troubles de l’alimentation. 
(Débat bilingue) 
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