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Ma mere a jamais

Ces textes qui se forment

chaque jour chaque soir

T aident a accomplir la difficile traversée
Ils sont a la fois le cri

Et le chant d’amour

Empreints d’'une émotion essentielle
Celle de la mémoire retrouvée

Tu inscris ici la trace

De tes pas dans le labyrinthe
Obscur ou soudain se sont

Ouverts des chemins

11 te faut souvent revenir en arriére
Te perdre crois-tu

Cependant sa voix te guide
Et son regard te rameéne a toi

Depuis des mois tu marches vers elle
Tu relies les fragments éparpillés

De ta mémoire

Tu P’as retrouvée

Ramenée d’un passé que tu croyais mort

Et la revoila soudain

Vivante et mystérieuse
Présente dans son altérité
Autre mais tienne, tenue
Toute entiére dans ton amour
Ta meére a jamais

Et soudain s’ouvrent les plages du présent
Etles promesses de toutes les amours

A venir pour elles

Ghislaine Provost

Prendre le temps

Prendre le temps de vivre

pour contrer I'éparpillement, le gaspillage
d’énergie et I'illusion du moment.
Prendre le temps d’aimer

pour commnunier a lhumanité
Prendre le temps d’observer

la nature et sa beauté.

Prendre le temps de communiquer
pour fraterniser.

Prendre le temps de penser

c’est le signe de la maturité.

Prendre le temps de rire et de sourire
parce que c’est contagieux.

Prendre le temps de prier

Parce que c’est la source de la vérité.

Apres avoir lu ce passage;
Je décide que...

J’en profite pour...

J’ai envie de...

(Ephémére)

Nathalie Séguin
16-06-2013



Pierre Bellemanrre

CINEMA POPCORN

Tous les jeudis
a 12h30
salle 107

Every Thursday
at 12:30
room 107
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