WEBDIFFUSION
VIA WEBCAST

MARDI 29 OCTOBRE
D’une nature stressée? Dites non a la fatalité

Valentina Munoz, Ph.D.

Psychologue, clinique externe, troubles de I'anxiété, Institut Douglas

MARDI 5 NOVEMBRE

Image corporelle et estime de soi :
leurs réles dans la santé des femmes
Mimi Israél, M.D., FRCPC,

Chef du dpt. de psychiatrie, Institut Douglas
Chef du dpt. de psychiatrie, Université McGill

MARDI 12 NOVEMBRE
Dormez sur vos deux oreilles

Diane Boivin, M.D., Ph.D.

Fondatrice/directrice, Centre d'étude et de traitement
des rythmes circadiens, Institut Douglas

Professeure titulaire, Dpt. de médecine, Université McGill

MARDI 19 NOVEMBRE

Nos hormones sexuelles faconnent notre cerveau :

petit tour d’horizon a travers I’adolescence,
la maternité et la ménopause

Claire Dominique Walker, Ph.D.

Directrice, Div. de recherche en neurosciences, Institut Douglas
Professeure titulaire, dpt. de psychiatrie et d'anatomie

et biologie cellulaire, Université McGill

SUR PLACE ON SITE AT
A LINSTITUT THE DOUGLAS

DOUGLAS | INSTITUTE

TUESDAY, OCTOBER 29
Born to be anxious? Not!

Valentina Munoz, PhD
Psychologist, Anxiety disorders external clinic, Douglas Institute

TUESDAY, NOVEMBER 5
Body image and self-esteem:
effect on women’s mental health

Mimi Israél, MD, FRCPC,

Psychiatrist-in-Chief, Douglas Institute
Chair of the Dpt of Psychiatry, McGill University

TUESDAY, NOVEMBER 12

Sleep like a baby

Diane Boivin, MD, PhD

Founder/Director, Centre for Study and Treatment of Circadian Rhythms,
Douglas Institute

Full Professor, Dpt. of Medecine, McGill University,
Research Fellow in Sleep Disorders

TUESDAY, NOVEMBER 19
Our sex hormones shape our brains: a short trek
through adolescence, maternity and menopause
Claire Dominique Walker, PhD

Director, Neuroscience Research Div., Douglas Institute

Full Professor, Dpt of Psychiatry and Dpt. of Anatomy
& Cell Biology, McGill University

OUVERT A TOUS!

Il n"est pas nécessaire
d’avoir des connaissances
médicales ou scientifiques

pour s'inscrire.

OPEN TO ALL!

No medical or scientific
background is required.
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