
Formulaire 
d’inscription

Nom :____________________________________

Prénom :__________________________________

Occupation :_______________________________

❑ �Médecin et autre professionnel : 200 $

❑ �Résident / Étudiant / OBNL 
(carte d’identification obligatoire) : 75 $

Employeur :_ ______________________________

Adresse :__________________________________

Ville :_____________________________________

Code postal :______________________________

Tél. :_ ____________________  Poste :_ _________

Téléc. :____________________________________

Courriel (obligatoire) :_______________________

Libellez votre chèque à l’ordre de Institut 
Douglas, Éducation Médicale Continue.

Inscription avant le 12 octobre 2012.  
Aucun remboursement ne sera accordé 
après le 12 octobre 2012.

Conférenciers
Marie-Claude Côté, M.D., B. Sc. Inf, FRCPC, 
Psychiatre, Département de médecine 
psychosomatique, Institut de Cardiologie 
de Montréal

Barbara Hayton, M.D., Directrice du service 
de santé mentale en périnatalité, Hôpital 
Général Juif de Montréal; Assistante-professeur, 
Départements de psychiatrie et de médecine 
familiale, Université McGill

Linda Moreau, B. Sc., M.D., FRCPC, 
Dermatologue, Assistante-professeur, Hôpital 
Royal Victoria et Hôpital Général de Montréal

Mathangi Ramani, M.D., Chef, Département 
d’imagerie diagnostic, Hôpital de LaSalle, Centre 
de santé et services sociaux Dorval-Lachine-LaSalle

Pedro Rosa-Neto, M.D., Ph.D., Chercheur, 
Directeur, Laboratoire de neuroimagerie 
translationnelle, Institut Douglas; Professeur 
adjoint, Départements de neurologie 
et neurochirurgie et de psychiatrie, 
Université McGill

Julie St-Cyr, M.D., C.M., FRCPC, Médecin 
biochimiste, Directrice, Service de biochimie, 
Centre Hospitalier de St.Mary

Michael Tamilia, M.D., FRCPC, Endocrinologue, 
Directeur, Centre de traitement des tumeurs de 
la thyroïde, Service d’endocrinologie, Hôpital 
Général Juif de Montréal; Professeur associé, 
Médecine et physiologie, Université McGill

Modérateur
Hani Iskandar, M.D., Chef médical, Unité des 
soins intensifs, Urgence, Unité d’intervention 
brève, Unité de sismothérapie, Institut Douglas; 
Coordonnateur de la Formation médicale 
continue, Institut Douglas; Professeur adjoint, 
Département de psychiatrie, Université McGill

Horaire 
de la journée
Note : �Toutes les conférences seront données en anglais. Les 

périodes de questions seront en anglais et en français.

7 h 30 – 8 h 30 Accueil

8 h 30 – 8 h 45 Mot de bienvenue

8 h 45 – 9 h 30 La fonction thyroïdienne et le diabète 
sont-ils importants en psychiatrie ?
Michael Tamilia, M.D., FRCPC

9 h 30 – 10 h 15 Gestion des effets secondaires 
courants des médicaments en 
psychiatrie : Faut-il s’inquiéter de la 
prolongation d’un intervalle QTc ?
Marie-Claude Côté, M.D.,  
B. Sc. Inf., FRCPC

10 h 15 – 10 h 45 Pause

10 h 45 – 11 h 30 Un examen neurologique en 
5 minutes : les pièges potentiels 
de la démence
Pedro Rosa-Neto, M.D., Ph. D.

11 h 30 – 12 h 30 Examen de laboratoire en 
psychiatrie : Pensez « tests 
de laboratoire » lorsque vous 
faites une ordonnance
Julie St-Cyr, M.D., C.M, FRCPC

12 h 30 – 13 h 30 Dîner

13 h 30 – 14 h 30 Femme enceinte et problème 
de santé mentale
Barbara Hayton, M.D.

14 h 30 – 14 h 45 Pause

14 h 45 – 15 h 30 Les effets adverses des 
psychotropes en dermatologie
Linda Moreau, B. Sc., M.D., FRCPC

15 h 30 – 16 h 15 L’imagerie cérébrale utilisée pour 
le diagnostic psychiatrique
Mathangi Ramani, M.D.

16 h 15 – 16 h 30 Questions et résumé de la journée

Objectifs
■	 Examiner et mettre à jour notre compréhen-

sion actuelle de la physiopathologie de 
problèmes médicaux courants.

■	 S’informer sur la gestion et la pharmaco
thérapie de ces problèmes médicaux.

■	 Discuter de l’utilité des examens de labo-
ratoire et des requêtes de neuro-imagerie 
dans la pratique de la psychiatrie.

Public cible 
■	 Psychiatres, médecins généralistes, étudiants, 

chercheurs, résidents,  pharmaciens, et 
professionnels de la santé qui travaillent 
dans le domaine de la santé mentale.

MEDICAL 
UPDATE FOR 
PSYCHIATRISTS

Un certificat de participation sera remis  
par courriel à tous les participants.

Cet événement sera accrédité par 
l’Éducation Médicale Continue (McGill). Les 
médecins généralistes pourront réclamer des 

crédits selon la section 1 de la Fédération 
des Omnipraticiens du Québec (FMOQ).

Friday, October 26, 2012 
Douglas Mental Health University Institute, Montreal, Quebec
www.douglas.qc.ca/events

Inscription et 
renseignements
Mme Jessy Ranger 
Conseillère en communications –  
Événements académiques 
Institut Douglas 
Pavillon Dobell, Bureau B-1136 
6875, boulevard LaSalle, 
Montréal (Québec) H4H 1R3 
Téléphone : 514 761-6131, poste 2616 
jessy.ranger@douglas.mcgill.ca



REGISTRATION FORM

Last Name:________________________________

First Name:________________________________

Occupation:_______________________________

❑ �Physician or other professional: $200

❑ �Resident/Student / Non-profit organizations 
(I.D. card obligatory): $75

Employer:_________________________________

Address:__________________________________

City:______________________________________

Postal Code:_______________________________

Phone:____________________________________

Fax:______________________________________

Email (obligatory):__________________________

Please make your cheque payable to Douglas 
Institute, Continuing Medical Education.

Register before October 12th, 2012.  
No reimbursements for cancellations  
received after October 12th, 2012.

Speakers
Marie-Claude Côté, MD, BSc Inf., FRCPC, 
Psychiatrist, Psychosomatic Medicine 
Department, Montreal Heart Institute

Barbara Hayton, MD, Director, Perinatal 
Mental Health Service, Jewish General Hospital; 
Assistant Professor, Psychiatry and Family 
Medicine, McGill University

Linda Moreau, BSc, MD, FRCPC, 
Dermatologist, Royal Victoria Hospital, 
Montreal General Hospital; Assistant Professor, 
Dermatology, McGill University

Mathangi Ramani, MD, Chief, Department of 
Diagnostic Imaging, Hôpital de LaSalle, Centre 
de santé et services sociaux Dorval-Lachine-LaSalle

Pedro Rosa-Neto, MD, PhD, Researcher, 
Director, Translational Neuroimaging Laboratory, 
Douglas Institute; Assistant Professor, 
Department of Neurology & Neurosurgery 
and Psychiatry, McGill University

Julie St-Cyr, MDCM, FRCPC, Medical 
Biochemist, Director, Biochemistry Service, 
St. Mary’ Hospital Center

Michael Tamilia, MD, FRCPC, Endocrinologist, 
Director, Thyroid Tumor Centre, Department 
of Endocrinology, Jewish General Hospital; 
Associate Professor, Medicine and Physiology, 
McGill University

Moderator
Hani Iskandar, MD, Medical Chief, Intensive 
Care Unit, Emergency, Brief Intervention 
Unit, Electroconvulsive Therapy Unit, Douglas 
Institute; Coordinator, Continuing Medical 
Education, Douglas Institute; Associate Professor, 
Department of Psychiatry, McGill University

Program
Note: �All lectures will be given in English. 

Question periods will be both in English and French.

7:30 – 8:30 a.m. Registration and breakfast

8:30 – 8:45 a.m. Welcoming remarks  
and introduction

8:45 – 9:30 a.m. Thyroid function and 
diabetes: are they important 
to psychiatry?
Michael Tamilia, MD, FRCPC

9:30 – 10:15 a.m. Management of common side-
effects of psychiatric medication: 
Do we have to worry about a 
prolonged QTC interval?
Marie-Claude Côté, MD, 
BSc Inf., FRCPC

10:15 – 10:45 a.m. Break

10:45 – 11:30 a.m. A 5 minutes neuro-exam: 
potential pitfalls of dementia
Pedro Rosa Nato, MD, PhD

11:30 a.m. – 12:30 p.m. Lab investigations in psychiatry - 
think lab tests when you write 
a prescription
Julie St-Cyr, MDCM, FRCPC

12:30 – 1:30 p.m. Lunch

1:30 – 2:30 p.m. Management of a pregnant 
woman with a mental 
health problem
Barbara Hayton, MD

2:30 – 2:45 p.m. Break

2:45 – 3:30 p.m. The adverse effects  
of psychotropic drugs  
in dermatology
Linda Moreau, BSc, MD, 
FRCPC

3:30 – 4:15 p.m. Brain imaging technology 
used in psychiatric diagnoses
Mathangi Ramani, MD

4:15 – 4:30 p.m. Wrap Up and Evaluation

Objectives
■	 Review and update the current understanding 

of the pathophysiology of common medical 
problems.

■	 Learn about the management and pharma
cotherapy of these disorders.

■	 Discuss the utility and function of various 
laboratory and neuroimaging investigations 
in the practice of psychiatry.

Target Audience
■	 Psychiatrists, general practitioners, residents, 

students, researchers, pharmacists and health 
professionals who treat psychiatric disorders

Actualisation 
médicale pour 
les psychiatres

A certificate of attendance will be 
issued by email to all participants.

This event will be accredited by Continuing 
Medical Education (McGill). General 

practitioners may claim credits according 
to section 1 of the Fédération des 

Omnipraticiens du Québec (FMOQ).

Vendredi, 26 octobre 2012
Institut universitaire en santé mentale Douglas, Montréal, Québec
www.douglas.qc.ca/events

Registration 
and information
Jessy Ranger 
Communication Advisor – Academic Events 
Douglas Institute 
Dobell Pavilion, Room B-1136 
6875, LaSalle Boulevard 
Montreal (Quebec) H4H 1R3 
Telephone: 514 761-6131 ext. 2616 
jessy.ranger@douglas.mcgill.ca


