
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

Automne 2015 

Dates & heures Thèmes 

30 novembre 2015 
9 h 30 à 12 h 

Traitement des troubles de l’alimentation informé par les données probantes… 
…de la COERCITION à la MOBILISATION 
 
Howard Steiger, PhD, Coordonnateur, Continuum des troubles de l’alimentation, CIUSSS de l’Ouest-de-l’Île-
de-Montréal 
Professeur titulaire, psychiatrie, Université McGill 

7 décembre 2015 
9 h 30 à 12 h 

Thérapie Cognitivo-comportementale et les troubles de l’alimentation 
 
Shiri Freiwald, Psychothérapeute, Coordonnatrice du transfert des connaissances, Continuum des troubles 
de l’alimentation, CIUSSS de l’Ouest-de-l’Île-de-Montréal 
Nadine Ferenczy, Psychoéducatrice, Continuum des troubles de l’alimentation, CIUSSS de l’Ouest-de-l’Île-de-
Montréal 

  

Hiver 2016 

Dates & heures Thèmes 

15 janvier 2016 
10 h à 12 h 

Troubles de l’alimentation et abus de substances 
 
Lea Thaler, PhD, Psychologue et Chercheur, Continuum des troubles de l’alimentation, CIUSSS de l’Ouest-de-
l’Île-de-Montréal 
Stéphanie Landry, Stagiaire en Psychologie, Continuum des troubles de l’alimentation, CIUSSS de l’Ouest-de-
l’Île-de-Montréal 

1er février 2016 
9 h 30 à 12 h 

Groupes d’activités reliées à la nourriture pour les troubles de l’alimentation 
 
Miriam Yaffe, Travailleuse sociale, Continuum des troubles de l’alimentation, CIUSSS de l’Ouest-de-l’Île-de-
Montréal 
Marie Grassia, Thérapeute en comportement humain, Continuum des troubles de l’alimentation, CIUSSS de 
l’Ouest-de-l’Île-de-Montréal 

14 mars 2016 
9 h 30 à 12 h 

L'approche familiale pour les troubles alimentaires chez les enfants et adolescents 
 
Pierre Olivier Nadeau, M.D., Psychiatre, Programme des troubles de la conduite alimentaire, 
CHU Sainte-Justine 

 

L’Institut universitaire en santé mentale Douglas, une installation 
du CIUSSS de l’Ouest-de-l’Île-de-Montréal présente 
  présente 

 LES TROUBLES DE 

L’ALIMENTATION  

Visioconférences 2015-2016 (Série en français) 

**Gratuit** Inscription obligatoire : 
http://telesantemcgill.ca/tswp/event-details.asp?id=31027 

Informations : Shiri.Freiwald@douglas.mcgill.ca 
 

http://telesantemcgill.ca/tswp/event-details.asp?id=31027


 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

Fall 2015 

Dates & times Theme 

November 30, 2015 
9:30 a.m. - 12:00 p.m. 

Evidence-based eating disorders treatments … 
… from COERCION to MOBILISATION (In French Only) 
 
Howard Steiger, PhD, Coordinator, Eating Disorders Continuum, Montreal West Island IUHSSC 
Professor, Psychiatry, McGill University 

December 7, 2015 
9:30 a.m. - 12:00 p.m. 

Cognitive behavioral therapy and eating disorders (In French Only) 
 
Shiri Freiwald, Psychotherapist, Knowledge Transfer Coordinator, Eating Disorders Continuum, Montreal 
West Island IUHSSC 
Nadine Ferenczy, Psychoeducator, Eating Disorders Continuum, Montreal West Island IUHSSC 

  

Winter 2016 

Dates & times Theme 

January 15, 2016 
10:00 a.m. - 12:00 p.m. 

Eating disorders and addictions (In French Only) 
 
Lea Thaler, PhD, Psychologist and researcher, Eating Disorders Continuum, Montreal West Island IUHSSC 
Stéphanie Landry, Psychology student, Eating Disorders Continuum, Montreal West Island IUHSSC 

February 1, 2016 
9:30 a.m. - 12:00 p.m. 

Food related group activities in eating disorders (In French Only) 
 
Miriam Yaffe, Social worker, Eating Disorders Continuum, Montreal West Island IUHSSC 
Marie Grassia, Behaviour Therapist, Eating Disorders Continuum, Montreal West Island IUHSSC 

March 14, 2016 
9:30 a.m. - 12:00 p.m. 

Family approach for eating disorders in children and adolescents (In French Only) 
 
Pierre Olivier Nadeau, MD, Psychiatrist, Centre for Eating Disorders,  
Sainte-Justine University Health Centre 

 

The Douglas Mental Health University Institute part of Montreal 
West Island Integrated University Health and Social Services Centre 
(Montreal West Island IUHSSC) present 

EATING 

DISORDERS  

2015-2016 Videoconferences (French series) 
**Free** Mandatory registration: 
http://telesantemcgill.ca/tswp/event-details.asp?id=31027 

Information: Shiri.Freiwald@douglas.mcgill.ca 
 

http://telesantemcgill.ca/tswp/event-details.asp?id=31027


Le Continuum des troubles de l’alimentation de l’Institut universitaire en santé mentale Douglas présente 
LES TROUBLES DE L’ALIMENTATION 

Visioconférences 2015-2016 (Série en français) 
 

RENSEIGNEMENTS  

Par téléphone : 514 761-6131, poste 3899  Par courriel : Shiri.Freiwald@douglas.mcgill.ca 

INFORMATIONS 

Lieu de l’événement : Les participants peuvent organiser des groupes pour assister aux visioconférences dans leurs installations respectives. Ils 
ont la responsabilité de réserver une salle munie d’un appareil de visioconférence de 9 h à 12 h et de coordonner les consignes nécessaires pour 
démarrer la conférence.  
 
Aussi, il serait apprécié que chaque responsable puisse faire parvenir une liste des personnes présentes pour chaque conférence à  
Mme Shiri Freiwald par courriel après chaque événement. 
 
Merci et bonne conférence! 

 

LISTE DE PRÉSENCES 
 
Date :    Nom de l’installation ou de l’établissement :       

 PRÉNOM NOM 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

 

 



Conférences sur les Troubles alimentaires 2015-2016 
 

Consignes pour inscription en visioconférence 

 

Avant la visioconférence:  
1. Réservez votre salle munie d’un appareil de visioconférence de 09h00 à 12h00.  
2. Procédez à l’inscription en accédant au site de réservation en ligne:  

http://telesantemcgill.ca/tswp/event-details.asp?id=30809 
 

a. Cliquez sur  
 
 

b. Complétez le formulaire de réservation en sélectionnant :  
 

Je suis un usager qui désire : Joindre une session de visioconférence existante (invité)  

c. Précisez dans les commentaires soit :  

• « Je m’inscris pour la série de conférences » ou  
• « Je m’inscris pour les dates suivantes » (précisez les dates)  

*Il est important de le préciser, autrement, vous ne serez inscrit qu’à la conférence de novembre.  

d. Cliquez sur Soumettre le formulaire pour terminer la réservation.  
 

3. Vous recevrez un accusé de réception dans les 30 minutes qui suivent votre réservation et vous recevrez un 
numéro de confirmation environ 10 jours avant la tenue de la visioconférence.  

 

Délais à respecter  
• Les réservations seront acceptées jusqu'à 2 semaines précédant la date de l'événement. 

Exceptionnellement pour la 1ère conférence les inscriptions seront acceptées jusqu’à une semaine avant 
l’événement. 

• Les demandes de changement doivent être reçues au moins 48 heures avant l’événement.  
 

Le jour de la visioconférence  
• Allumez l'appareil à compter de 09h00 et ayez un représentant en salle pour participer au pré-test durant ces 

30 minutes. Assurez-vous que les participants sachent comment le rejoindre en cas de problèmes techniques 
pendant la visioconférence.  

 

Besoin d’aide ?  
Pour les aspects techniques de la visioconférence :  
SCVC: 1-855-270-2728  
Pour l’inscription de votre site en visioconférence :  
Jean-Charles Monney  
Technicien en administration Télésanté / Institut universitaire en santé mentale Douglas  
Tél : 514 761 6131 # 3862 / Cell : 514 705 0941 / telesante@douglas.mcgill 
 

http://telesantemcgill.ca/tswp/event-details.asp?id=30809
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