
LE DÉPISTAGE

Caroline Plouffe et
Valérie Boutin
1er Juin 2011



LE QUESTIONNAIRE DEP-ADO
Français – Anglais- Inuktitut

Caroline Caroline PlouffePlouffe et Valet Valéérie Boutinrie Boutin -- PrPréésentation dans le cadre du programme de formation croissentation dans le cadre du programme de formation croiséée du e du SudSud--OuestOuest de Montrde Montrééal al –– le 1le 1erer juinjuin 20112011



LES BESOINS DU MILIEU:

Un outil de repérage de la consommation 
problématique d’alcool et de drogues chez les 
adolescents pour les milieux de « 1ère ligne ».

Outil valide sur le plan scientifique : pour 
que l’on puisse se fier aux résultats et 
évaluer les interventions.

Outil commun à toutes les ressources pour 
faciliter la communication et le travail en 
réseau.
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Adoptée par le MSSS et par les CRD comme outil de 
référence. 

Repérage de cas (80% sont bien classifiés, vigilance pour les 
20%). Pour les 12 à 18 ans. 7 questions, 15 minutes.

Entrevue <motivationnelle>.

Contribution à la création d’un réseau de services.

ÉTUDES ÉPIDÉMIOLOGIQUES.

LES DIFFÉRENTES UTILISATIONS
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Éléments évalués:

Fréquence de consommation des différents 
produits (12 derniers mois).
Consommation des 30 derniers jours.
Précocité de la consommation régulière. 
Injection de drogues.
Boire excessif (calage – binge).
Tabagisme.   
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Éléments évalués (suite):

Problèmes associés, impacts:  
Exemple de questions

Certains éléments ne différencient pas les jeunes→ utilisation clinique

 

.
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Feu rouge

S’il est anglophoneS’il est anglophone S’il est francophoneS’il est francophone
ou allophoneou allophone

MATJMMATJM
Pavillon FosterPavillon Foster

MATJMMATJM
Centre DollardCentre Dollard--CormierCormier

ÉvaluationÉvaluation
GAIN*GAIN*

ÉvaluationÉvaluation
IGTIGT--ADOADO

••Pavillon FosterPavillon Foster
••Centre PortageCentre Portage

•• Le Le Centre DollardCentre Dollard--CormierCormier
•• Le Grand CheminLe Grand Chemin
•• Le PortageLe Portage
•• Le Pavillon du Nouveau Point de VueLe Pavillon du Nouveau Point de Vue

Feu jaune

CLSC, CJ, ÉcoleCLSC, CJ, École

L’ORIENTATION SUITE AU DÉPISTAGE

DEP-ADO

Intervention
brève
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Feu vert:

 

aucun 
problème évident de 
consommation (entre 
0 et 13 points)

Feu jaune: problème en 
émergence intervention 
souhaitée (entre 14 et 
19 points)

Feu rouge: problème 
évident, intervention 
spécialisée (20 points 
et plus) 

Outil de dépistage DEP-ADO

Référence

Attention aux 
17à19!!

Référence
CSSS

École

…

MATJM
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