DEPISTAGE DES PROBLEMES DE TOXICOMANIE

REPERAGE

Les outils de repérage sont des instruments de mesure
(tests) extrémement brefs, c’est-a-dire qu’ils peuvent étre
administrés en une ou deux minutes maximum. Ils
produisent un résultat qui indique s’il y a présence ou non
d’'un probléme potentiel sans en établir le niveau de gravité.
Dans les cas ou la présence d’un probleme est détectée,
l'utilisation de I'outil doit étre suivie d’'une évaluation plus
élaborée (outil de détection).

DETECTION

Ce sont des instruments de mesure dont la durée de passation

est courte (de cinq a vingt minutes). Ces tests fournissent une

indication sur la présence ou non d’'un probléme particulier et

procurent également des indications sur le niveau de gravité
d’un probléme donné. IIs permettent donc, la plupart du temps,
d’apparier le niveau de gravité observé a une intensité de soins
appropriée. Ces tests fourniront également plus d’informations

utiles a I’élaboration d’un plan d’intervention, le tout étant

INTERVENTION PRECOCE

Cette expression renvoie a des programmes structurés
d’intervention pour les personnes présentant un
probléme nécessitant une intervention en premiére
ligne. Ces programmes visent a agir précocement sur la
manifestation d’'un probleme donné afin d’éviter qu’il ne

s’aggrave.

variable d’un outil de détection a I'autre.
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Programme de formation croisée du sud-ouest de Montréal, session du 1¢ juin, 2011
Michel Perreault, chercheur principal




