
 
DÉPISTAGE DES PROBLÈMES DE TOXICOMANIE 

 

REPÉRAGE 
Les outils de repérage sont des instruments de mesure 

(tests) extrêmement brefs, c’est‐à‐dire qu’ils peuvent être 
administrés en une ou deux minutes maximum. Ils 

produisent un résultat qui indique s’il y a présence ou non 
d’un problème potentiel sans en établir le niveau de gravité. 
Dans les cas où la présence d’un problème est détectée, 

l’utilisation de l’outil doit être suivie d’une évaluation plus 
élaborée (outil de détection).  

DÉTECTION 
Ce sont des instruments de mesure dont la durée de passation 
est courte (de cinq à vingt minutes). Ces tests fournissent une 
indication sur la présence ou non d’un problème particulier et 
procurent également des indications sur le niveau de gravité 
d’un problème donné. Ils permettent donc, la plupart du temps, 
d’apparier le niveau de gravité observé à une intensité de soins 
appropriée. Ces tests fourniront également plus d’informations 
utiles à l’élaboration d’un plan d’intervention, le tout étant 

variable d’un outil de détection à l’autre.  

INTERVENTION PRÉCOCE 
Cette expression renvoie à des programmes structurés 

d’intervention pour les personnes présentant un 
problème nécessitant une intervention en première 

ligne. Ces programmes visent à agir précocement sur la 
manifestation d’un problème donné afin d’éviter qu’il ne 

s’aggrave. 
 

JEUNES 
(15­18 ANS) 

ADULTES 
(18 ANS +) 

JEUNES 
(15­18 ANS) 

ADULTES 
(18 ANS +) 

JEUNES 
(15­18 ANS) 

ADULTES 
(18 ANS +) 

ALCOOL ET DROGUES 
DEP‐ADO  ASSIST  

DÉBA‐A/D ADOSPA  / CRAFFT  CAGE‐AID  IGT‐ADO  GAIN‐SS 
N/A  N/A 

ALCOOL 
AUDIT N/A  N/A  N/A  MAST  N/A  Alcochoix+ 

DROGUES 
N/A  N/A  N/A   DAST‐20  N/A  N/A 

(Réf : http://www.intranetreseau.rtss.qc.ca/index.php?id=241)
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