INSTITUT UNIVERSITAIRE EN LE GROUPE D’ETUDE TRANSLATIONNELLE EN
SANTE MENTALE DOUGLAS SANTE MENTALE (GETSM) PRESENTE

Pavillon Douglas
6875, boul LaSalle

De la neurobiologie au traitement
clinique de cas complexes

2 O 'Févr'i er 2 O 1 5 7 h 30 Début des inscriptions

8h15 Mot de bienvenue
Dr Serge Beaulieu

Objectifs d’apprentissage : Neurobi.ologie. de la réponse au stress et modulation des émotions
Dre Sonia Lupien

Mettre a jour | nnaissan rl .
ettre a jour les connaissances sur les Psychopharmacologie des troubles de ’lhumeur

traitements des troubles de ’humeur et des Dr Pierre Blier

troubles de ’humeur complexes et

A aamies Atelier 1 : approche thérapeutique des cas réfractaires
Animation par Dr Pierre Blier

Atelier 2 : la gestion de stress : application clinique

Explorer les bases théoriques de I’implication . . . .
P 9 P Animation par Dre Sonia Lupien

du stress et des phénomenes inflammatoires
dans les troubles de ’lhumeur Diner

Inflammation et troubles cognitifs

- Acquérir des connaissances pratiques sur la ' :
Dre Valérie Tourjman

gestion et I’évaluation du stress et des

fxoublesicognitifs aulniveaulclinique Atelier 3 : Nomenclature des psychotropes

Animation par Dr Pierre Blier
Atelier 4 : SCIP: vers une mesure efficiente des difficultés cognitives
Inscription Animation par Dre Valérie Tourjman

Professionnels : 100 $

Etudiants (avec preuve) : 75 $ Regards sur le futur

Modérateurs : Dr Serge Beaulieu, Dr Pierre Blier, Dre Valérie Tourjman,
www.douglas.qc.ca/events Dre Andrée Daigneault, Dr Philippe Baruch

Mot de la fin

Note : le colloque se tiendra en francgais
Activité accréditée par le College royal et ’'OPQ

INSTITUT MENTAL HEALTH
UNIVERSITAIRE EN UNIVERSITY
www.douglas.qc.cal/events SANTE MENTALE INSTITUTE
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